
公開ハイキングのご案内    

参加者募集中！         

開催日：２０２６年４月２９日（水・祝） 

      

高野三山 

募集要項 ハイキングに興味がある、67 歳以下の方 

集合場所 中の橋駐車場 AM８：3０ 

（健脚コースの方は大門南駐車場 8：10 集合後、車乗り合わせ） 

集合場所がわからない方は、申込時にお伝えください 

参加費 ５００円 （当日集金） （保険費含む） 

持ち物 
弁当、飲み水、雨具、帽子、リュック、手袋、登山靴（運動靴）、 

タオル、新聞紙、筆記用具  

コース 
一般コース：中の橋駐車場～摩尼山～楊柳山～転軸山～中の橋駐車場 

≪8km 歩行時間 約５時間（休憩含む）≫ 

健脚コース：一般コース～転軸山～弁天岳～大門 

≪13km 歩行時間 約６.5 時間（休憩含む）≫ 

参加申込〆切＝4 月１８日（土）まで ≪定員になり次第〆切） 

申込時必要事項＝氏名・住所・生年月日・連絡先 

申込先・お問合せ先＝電話・メールのいずれかで下記まで 

  TEL 090－2188－5465（岩崎）          

    メールアドレス：michikusa_haiku@yahoo.co.jp 

みちくさハイキングクラブ  担当 岩崎佳代 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

日本勤労者山岳連盟所属 （1976 年発足、会員数９５名） 

主催：みちくさハイキングクラブ 

〒640－8392 和歌山市中之島１６０２ 箕西マンションＧ号室 


